Informe de Actividades del Comité Académico de la Carrera de Psicologia
Semestre 2024-1

Responsable de la Secretaria:
Dra. Ana Elena del Bosque Fuentes

Integrantes del Comité:

Dra. Maria Elena Medina Mora

Dra. Sofia Rivera Aragon

Mtro. Précoro Millan Benitez

Dra. Maria Elena Lucio y Gémez Maqueo
Mtra. Karina Torres Maldonado
Ismael Pineda Villalpando

Dra. Maria del Coro Arizmendi Arriaga
Dr. Ignacio Penalosa Castro

Dra. Ana Elena del Bosque Fuentes
Dra. Anabel de la Rosa Gomez

Dr. Ricardo Sanchez Medina

Andrea Josselyn Bofill Diaz de la Vega
Dr. Vicente Jesus Hernandez Abad
Dra. Mirna Garcia Méndez

Mtra. Julieta Becerra Castellanos

Sesiones del Comité

Fecha Sede o red Asistentes Objetivo Resultados
social de
transmision

30 agosto | Zoom Dra. Ana Elena del Bosque | Elegiral o la Se nombra a la Dra. Ana

2023 Fuentes secretaria del Elena del Bosque Fuentes
Dra. Anabel de la Rosa | Comité Académico | como secretaria del Comité
GOmez de la Carrera de Académico de la Carrera de
Mtra. Karina Torres | Psicologia para el | Psicologia para el semestre
Maldonado semestre 2024-1 | 2024-1




Dr. Ricardo Sanchez Medina

Dra. Julieta Becerra
Castellanos,
Dr. Andrés Miranda
Rodriguez
Blanca Berenice Garcia Cruz
Mtro. Précoro Millan
Benitez
21 Zoom Dra. Anabel de la Rosa | Tomar acuerdos | Se programaron las tres
septiembre Goémez para elaborar el | fechas para las actividades
2023 Mtra. Karina Torres | plan de trabajo | por Facultad:
Maldonado 2024 19 de octubre - Facultad de
Dr. Ricardo Sanchez Medina Psicologia — Mesa de analisis:
Dra. Julieta Becerra Emociones y salud mental.
Castellanos, 26 de octubre - FES Zaragoza
Dr. Andrés Miranda - Mesa de analisis:
Rodriguez Orientacién al
Dr. Ignacio Pefialosa Casto emprendimiento en las
Dra. Sofia Rivera Aragon diferentes areas de la
Mtro. Alejandro Alvarez psicologia.
Fuguemann 9 de noviembre - FES Iztacala
Dra. Ana Elena del Bosque - Mesa de analisis (tema por
Fuentes confirmar).
Se programaron las Sesiones
de Trabajo:
5 de octubre 17:00 horas
16 de noviembre 17:00 horas
7 de diciembre 17:00 horas
05 octubre | Zoom Dra. Anabel de la Rosa | Hacer el | Se concretaron fechas vy
2023 https://cuaieed- Gémez seguimiento  del | horarios para las mesas de

unam.zoom.us/j/8
61125428067pwd

Dr. Ricardo Sanchez Medina

plan de trabajo

andlisis de las tres sedes




=V0IDVXhmRkRzb | Dra. Julieta Becerra 19 de octubre — 10:00 - 12:00
2hLSFFGV2dBa2tZ | Castellanos, horas - Facultad de Psicologia —
7209 Blanca Berenice Garcia Cruz Mesa de analisis: Emociones y
Dr. Andrés Miranda salud mental.
ID de reunién: 861 | Rodriguez 26 de octubre — 17:00 — 19:00
1254 2806 Dr. Ignacio Pefialosa Castro horas - FES Zaragoza —Mesa de
Codigo de acceso: | Mtro. Alejandro  Alvarez ggﬁ!ggéialzmprendlmlento en
143608 Fuguemann a.
Dra. Ana Elena del Bosque 9 de noviembre — 11:00 — 13:00
Fuentes hora§ — FES !Z_ta_cala N
Inteligencia Artificial y
Educacion
16 Zoom Dra. Anabel de la Rosa | Analizar y | Se consider6 que las
noviembre https://cuaieed- Gémez reflexionar sobre | actividades fueron adecuadas
2023 unam.zoom.us/j/8 | Dr.Ricardo Sanchez Medina | las actividades | y convenientes para escuchar
6112542806?pwd | Dra. Julieta Becerra | realizadas el trabajo realizado por los
=V0IDVXhmRkRzb | Castellanos, profesores investigadores
2hLSFFGV2dBa2tZ | Dr. Andrés Miranda expertos.
7209 Rodriguez Se dio un intercambio entre
Dr. Ignacio Pefialosa Castro profesores investigadores y
ID de reunién: 861 | Mtro. Précoro Millan alumnado.
1254 2806 Benitez Se sugiere considerar mas

Codigo de acceso:
143608

Dra. Ana Elena del Bosque
Fuentes

tiempo para las mesas de
andlisis y programar algunas
actividades en las que sea mas
directa la participaciéon de
estudiantes, en donde
también puedan presentar el
trabajo que realizan.




Actividades

Descripcion Namero de
d.e .la partlclp:j\n.tes en Alumnado
. Actividad . ae o la actividad
Tipo de . .. Objetivo Yo y/o
s si es actividad Fecha Alumnado y Productos
Actividad . Avance profesorado
directa del profesorado de
ita Cobertura
comité o solo cuantas
se participo entidades
Mesa de Reflexionar 19 de 100% | Ponentes: Recurso Facultad de
analisis: sobre la octubre - Dra. Blanca Estela | educativo Psicologia
Emociones y importancia de 10:00 - Barcenata (Facebook y FES Zaragoza
salud mental. la regulacion de 12:00 Eguiarte (FES YouTube) FES Iztacala
Facultad de las emociones horas Zaragoza) Participacion
Psicologia para el cuidado Dra. Olga Araceli y analisis de
de la salud Rojas Ramos (DEP | los
mental Fac. de Psicologia) | participantes
Dra. Carolina (ponentes y
Vinculacién Sar%“ullan Torres asistentes)
Torija (FES
entre docentes,
. . Iztacala)
investigadores

y alumnado

Diana Mtra.
Berenice Paz Trejo
(DESUA Fac.
Psicologia)

Numero de
asistentes en las
redes sociales: 600
asistentes en You
Tube




Mesa de
analisis:
Emprendimient
0 en psicologia
FES Zaragoza

Orientar al
estudiantado de
psicologia en la
aplicacion de
habilidades de
emprendimiento
en las diferentes
areas
profesionales de
la carrera

26 de
octubre —
17:00 -
19:00
horas

100%

Ponentes:

Dr. Isaac Camacho
Miranda (FES
Iztacala)

Lic. Arturo
Esquivel Moreno
(FES Zaragoza)
Dra. Erika
Villavicencio-Ayub
(Fac. Psicologia)

Numero de
asistentes en las
redes sociales
40 - 60 personas

Recurso
educativo
(Facebook y
YouTube)
Participacion
y analisis de
los
participantes
(ponentes y
asistentes)

Facultad de
Psicologia
FES Zaragoza
FES Iztacala




Mesa de
analisis:
Inteligencia
Artificial y
Educacion
FES Iztacala

Reflexionar en
torno a los
usos, retos,
posturas,
avances y
aspectos éticos
de laIA
generativa en la
educacion.

9 de
noviembr
e—11:00

-13:00
horas

100%

Ponentes:

Dra. Frida Diaz
Barriga Arceo
(Fac. Psicologia)
Dr. José Manuel
Sanchez Sordo
(FES Iztacala)
Dr. José Manuel
Garcia Cortés
(FES Zaragoza)

Numero de
asistentes en
redes sociales:

Se tiene un
registro de 56
personas de
Iztacala Y 37
personas de
comunidad
externa

Redes sociales:
Facebook: 1.4 mil
vistas, 63 me
gustay 31
comentarios.
YouTube: 313
visualizaciones, 31
me gusta

Recurso
educativo
(Facebook y
YouTube)
Participacion
y analisis de
los
participantes
(ponentes y
asistentes)

Enlace a los
recursos

digitales:
https://www.faceboo
k.com/iztacala.unam
.mx/videos/8761226
33866159?locale=es
_LA

YouTube:

https://www.youtube
.com/watch?v=T8Ipg
QvGFkA&ab chann
el=FacultaddeEstudi

osSuperioresiztacal
a

Facultad de
Psicologia
FES Zaragoza
FES Iztacala

Firma del Secretario

Se anexan las actas de acuerdos y listas de asistencia de las sesiones.



https://www.facebook.com/iztacala.unam.mx/videos/876122633866159?locale=es_LA
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Facultad de Psicologia, UNAM
Mesa de andlisis: Emociones y salud mental. Facultad de Psicologia

Objetivo: Reflexionar sobre laimportancia de laregulacion de las emociones para el cuidado de la salud mental

[ZTACAL/
El Comité Académico de la carrera de Psicologia y el
Consejo Académico del Area de las Ciencias Sociales
(CAACS) invitan a la mesa de analisis:

DIVULGACION CIENTIFICA DE LA PSICOLOGIA

EMOCIONES Y SALUD MENTAL

Ponentes:

DRA. BLANCA ESTELA BARCELATA EGUIARTE
Facultad de Estudios Superiores Zaragoza

DRA. OLGA ARACELI ROJAS RAMOS
DEP Facultad de Psicologia

DRA. CAROLINA SANTILLAN TORRES
Facultad de Estudios Superiores Iztacala

MTRA. DIANA BERENICE PAZ TREJO %JUEVES
DSUA Facultad de Psicologia 190CT
10:00-12:00 Hrs.

Moderadora: Transmisidn en vivo por el
canal:

DRA. PATRICIA BERMUDEZ LOZANO

Programa Institucional de
Tutoria, Facultad de Psicologia DSG FPSI
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TRAYECTORIAS DESARROLLO ADOLESCENTE

+ Dificultades emocionales
Conductas + Estado de dnimo alterado

+ Depresién, ansiedad,

internalizadas retraimiento

Conductas + Bajo control emocional y

: conductual, Agresividad,
externalizadas  [ooene s raghia
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BLANCAESTELA BARCEL...

Conductas
+ Conductas adaptativas
positivas + Buen control conductual

Algunas pueden ser alin adaptativas, pero otras
reflejar un problema severo, comprometiendo el
bienestar, la salud y la realizacion de tareas de
desarrollo normativo de los adolescentes en la

; z medida de que aumenten en intensidad
KARNNA TORRES h — Ana Elena del Bosque - FE.

Achenbach & Rescorla, 2001, Ivannova et al., 2010,; l
MESA DE ANALISIS: EMOCIONES Y SALUD MENTAL MESA DE ANALISIS: EMOCIONES Y SALUD MENTAL

SGFPSI

674 visualizaciones Emitido hace 4 semanas 674 visualizaciones Emitido hace 4 semanas

= E3Voulube . e

¢Alguna vez has
perdido la cabeza?
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Powered by Zoom

MESA DE ANALISIS: EMOCIONES Y SALUD MENTAL

@ SGFPS| b P 2 Compartir L Descarger  $¢ Ciip

674 visualizaciones Emitido hace 4 semanas
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MESA DE ANALISIS: EMOCIONES Y SALUD MENTAL
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674 visualizaciones Emitido hace 4 semanas
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EMOCION: EXPRESION

> Expresién facial como indicador de la
emocioén.

> Reconocimiento y conducta social.
> Discriminacién
> Imitacién

> Retroalimentaciéon

Ekman-Friesen Pictures of Facial Affect

Pl #) 13zs5/1sea

MESA DE ANALISIS: EMOCIONES Y SALUD MENTAL
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Facultad de Estudios Superiores Zaragoza, UNAM
Psicologia
Mesa de andlisis: Emprendimiento en psicologia

Objetivo: Orientar al estudiantado de psicologia en la aplicacién de habilidades de emprendimiento en las diferentes areas
profesionales de la carrera




Alan Alexis Merc...

_Usted exth vienda s pantalls de ISAAC CAMACHO MIRANDA I

Prictica
independiente y
responsable
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Facultad de Estudios Superiores Iztacala, UNAM
Psicologia
Mesa de anélisis: Inteligencia Artificial y Educacion

Objetivo: Reflexionar en torno a los usos, retos, posturas, avances y aspe ctos éticos de la IA generativa en la educacion.

Facultad
dea Pyicologia

ComiTé Acapémico De LA CARRERA DE PsicoLoaia
Conselo AcADEmICO DEL AReA DE LAS CIENCIAS SOCIALES (CAACS)
INVITAN A LA MESA DE ANALISIS:

INTELIGENCIA
ARTIFICIAL X

Y EDUCACION

Ponentes:
Dra. Frida Diaz | Dr. José Manuel | Dr. José Manuel
Barriga Arceo | Sanchez Sordo | Garcia Cortés

Facultad de Psicologia Facultad de Estudios Facultad de Estudios
Superiores Iztacala Superiores Zaragoza

Dra. Anabel dngjdlgahosa Gomez

Facultad de Estudios Superiores Iztacala

Jueves | 11:00 a *TA'
10

9 denov. | 13:00 hrs

- Se entregara constancia con valor curricular.
- Elregistro se realizara el mismo dia del evento.

IVE
ACU DE ESTUDIOS
UPE A

LTAD
RIORES IZTACAL




INTELIGENCIA

ARTIFICIAL
Y EDUCACION

03 YouTube

fes iztacala X Q

INTELIGENCIA

ARTIFICIAL
Y EDUCACION

Mesa de analisis: INTELIGENCIA ARTIFICIAL Y EDUCACION

Facultad de Estudios Superors ltacala e

313 visualizaciones Emitido hace 7 dias.
Comité académico auxiliar de las Clencias Sociales CACS y comité de Psicologia ..més
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@ UNAM, FES Iztacala (sistema
presencial)

@ UNAM, FES Iztacala (SUAYED)
UNAM, FES Zaragoza

@ UNAM, Facultad de Psicologia

@ UNAM, Facultad de Psicologia (SUA)

@® Comunidad externa

-
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Proliferacion de plataformas digitales de economia colaborativa
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Inteligencia Artificial ¢u¢heyy cémovamos?
y Educacion

Mesa de andisis: eligencia
antificialy educacién

Entorno de Realidad
Virtual conbase en
Inteligencia Artificial
para tratamiento de
a ansiedad social en
contextos

académicos




